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Zatgcznik nr 9 do Regulaminu wyboru projektéw
Minimalne wymagania swiadczenia ustug spotecznych w spotecznosci lokalnej

1. Ustugi asystenckie dla os6b z niepetnosprawnosciami

1) Ustuga asystencka obejmuje wspieranie oséb z niepetnosprawnosciami w
wykonywaniu podstawowych czynnosci dnia codziennego, niezbednych do
aktywnego funkcjonowania spotecznego, zawodowego, edukacyjnego.

W zaleznosci od potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia, ustuga asystencka moze
obejmowac rowniez opieke higieniczng oraz pomoc w czynnosciach
fizjologicznych.

2) Ustuga asystencka jest swiadczona przez:

a) asystenta osoby niepetnosprawnej - warunkiem zatrudnienia asystenta osoby
niepetnosprawnej jest ukonczone ksztatcenie w zawodzie asystenta osoby
niepetnosprawnej zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
w zawodach (Dz. U. poz. 184, z p6zn. zm.);

b) asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej - warunkiem zatrudnienia
kandydata jako asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej jest uzyskanie
pozytywnej opinii psychologa na podstawie weryfikacji predyspozyciji
osobowosciowych oraz kompetencji spotecznych. Po uzyskaniu pozytywnej
opinii psychologa, asystentem osobistym osoby niepetnosprawnej mogag
zostac kandydaci:

i) posiadajgcy doswiadczenie w realizacji ustug asystenckich, w tym

zawodowe, wolontariackie lub osobiste, wynikajgce z petnienia roli
opiekuna faktycznego lub

i) bez adekwatnego doswiadczenia, ktérzy odbyli minimum 60-godzinne
szkolenie asystenckie. Szkolenie skfada sie z minimum 20 godzin czesci
teoretycznej z zakresu wiedzy ogolnej dotyczgcej niepetnosprawnosci,
udzielania pierwszej pomocy, pielegnaciji i obstugi sprzetu pomocniczego
oraz z minimum 40 godzin cze$ci praktycznej w formie przyuczenia do
pracy np. praktyki, wolontariat.

2. Ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania

1) Zakres ustug opiekunczych swiadczonych w miejscu zamieszkania obejmuje
w szczegolnosci:
a) pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych;
b) opieke higienicznag;

c) pielegnacje zalecong przez lekarza, ktéra obejmuje czynnosci pielegnacyjne
wynikajgce z przedtozonego zaswiadczenia lekarskiego lub dokumentac;ji
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medycznej, uzupetniajgce w stosunku do pielegniarskiej opieki srodowiskowej;
d) zapewnienie kontaktéw z otoczeniem.

Organizacja swiadczenia ustug opiekunczych musi uwzglednia¢ podmiotowo$¢é
odbiorcow ustug, w tym respektowanie prawa do poszanowania i ochrony
godnosci, intymnosci, w szczegdélnosci w przypadku czynnosci

o charakterze opieki higienicznej i pielegnacji oraz poczucia bezpieczenstwa i
ochrony dobr osobistych.

Podmiot realizujgcy ustugi opiekuncze musi zapewnic¢ dostepnosc do
nieprzerwanego i wtasciwego pod wzgledem jakosci procesu swiadczenia ustug
przez 7 dni w tygodniu, poprzez wiasciwe ustalenie z osobami swiadczgcymi
ustugi opiekuncze godzin oraz zleconego wymiaru i zakresu ustug.

Ustuga opiekuncza jest Swiadczona przez osobe, ktora posiada:

a) kwalifikacje do wykonywania jednego z zawoddw: opiekun srodowiskowy,
asystent osoby niepetnosprawnej, pielegniarz, opiekun osoby starszej, opiekun
medyczny, opiekun kwalifikowany w domu pomocy spotecznej lub

b) doswiadczenie w realizacji ustug opiekunczych, w tym zawodowe,
wolontariackie lub osobiste wynikajgce z petnienia roli opiekuna faktycznego i
odbyta minimum 80-godzinne szkolenie z zakresu realizowanej ustugi, w tym
udzielania pierwszej pomocy lub pomocy przedmedycznej.

3. Specjalistyczne ustugi opiekuincze w miejscu zamieszkania

1)

2)

Specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania obejmujg ustugi
dostosowane do szczegodlnych potrzeb wynikajgcych z rodzaju schorzenia lub
niepetnosprawnosci i wykonywane sg przez osoby ze specjalistycznym
przygotowaniem zawodowym.

Zakres specjalistycznych ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania obejmuje
obok ustug opiekurniczych m.in:
a) pielegnacje jako wspieranie procesu leczenia, w tym:

i) pomoc w dostepie do swiadczen zdrowotnych;

i) uzgadnianie i pilnowanie terminéw wizyt lekarskich, badan diagnostycznych;
iif) pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu lekow w aptece;

Iv) pilnowanie przyjmowania lekéw oraz obserwowanie ewentualnych skutkow
ubocznych ich stosowania;

v) w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach zmiane opatrunkéw, pomoc w
uzyciu srodkéw pomocniczych i materiatbw medycznych, przedmiotéw
ortopedycznych, a takze w utrzymaniu higieny;

vi) pomoc w dotarciu do placéwek stuzby zdrowia;

vii) pomoc w dotarciu do placéwek rehabilitacyjnych;
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b) rehabilitacje fizyczng i usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu w zakresie
nieobjetym przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (mozliwe w
projektach dotyczgcych opieki dlugoterminowej):

1) zgodnie z zaleceniami lekarskimi lub specjalisty z zakresu rehabilitacji
ruchowej lub fizjoterapii;

i) wspotprace ze specjalistami w zakresie wspierania psychologiczno-
pedagogicznego i edukacyjno-terapeutycznego zmierzajgcego do
wielostronnej aktywizacji osoby korzystajgcej ze specjalistycznych ustug
opiekunczych.

Wymagania te nie dotyczg specjalistycznych ustug opiekunczych dla osob z
zaburzeniami psychicznymi, okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra Polityki
Spotecznej z dnia 22 wrzesnia 2005 r. w sprawie specjalistycznych ustug
opiekunczych (Dz. U. poz. 1598, z p6zn. zm.).

3) Specjalistyczna ustuga opiekuncza w miejscu zamieszkania jest Swiadczona
przez osobe, ktdra spetnia wymogi okreslone w rozporzgdzeniu Ministra Polityki
Spotecznej z dnia 22 wrzesnia 2005 r. w sprawie specjalistycznych ustug
opiekunczych.

4. Sgsiedzkie ustugi opiekuncze

W przypadku zaplanowania w projekcie wsparcia w postaci ustug sasiedzkich, ustugi
te muszg by¢ realizowane zgodne z zasadami okreslonymi w art. 50 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej.

5. Dzienne domy pomocy

Wymagania dotyczgce dziennych domow pomocy zostaty wskazane w zatgczniku
nr 10 do Regulaminu: Standard dziennych doméw pomocy wspoétfinansowanych
z EFS+ w ramach Dziatania 8.24 programu Fundusze Europejskie dla Kujaw

i Pomorza na lata 2021-2027.



